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ORIENTAMENTO TRIENNIO

In coerenza con le Linee guida (D.M. 22 dicembre 2022 n. 328) e successive Indicazioni di
attuazione (Allegato B, 11 ottobre 2023), la distribuzione delle 30 ore curriculari di orientamento
nelle classi del triennio potra essere articolata come segue:

15h Modulo Orientamento a cura dell’Universita
3h Attivita orientativa dei tutor (quota minima in plenaria col gruppo classe)

(da 5 a 8) Didattica disciplinare orientativa (modulo interdisciplinare elaborato dal consiglio)

(da 5 a 12) Attivita di interazione col territorio/Progetti d’Istituto/Iniziative varie di
Orientamento (post secondaria e lavoro)

(da 2 a 5) Educazione civica UdA

Ogni modulo curriculare dovra contemplare le attivita previste in almeno tre degli ambiti
suindicati, per un numero di ore stabilite dal cdc.

Di seguito si riporta un prospetto delle attivita programmabili dai cdc nei moduli di 30 h in
relazione ai diversi obiettivi di orientamento.

Solo le 15 ore relative ai moduli orientativi offerti dalle Universita e le 3 ore di attivita in plenaria
dei tutor sono da intendersi come irrinunciabili; le altre indicazioni di lavoro costituiscono un
ventaglio all’interno del quale ciascun consiglio individua le attivita da svolgere e il numero di
ore ad esse dedicate, per un totale complessivo di almeno 12 ore.
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CLASSI TERZE

OBIETTIVI ATTIVITA SOGGETTI METODOLOGIE TEMPI
COINVOLTI

Conoscere
se stessi

e le proprie attitudini

Rinforzare
il metodo
di studio

Conoscere le
problematiche
sociali, ambientali,
geopolitiche del
proprio tempo

Conoscere
il territorio

Educare alla scelta per
il futuro

Attivita in plenaria con
il Tutor: presentazione
della Piattaforma
Unica dedicata
Indicazioni generali
per compilazione
dell’e-portfolio

Didattica orientativa:
® Ricerca e
comprensione

di testi dalla rete

¢ Valutazione
dell’affidabilita delle
fonti

La rappresentazione
dei fenomeni studiati

Sviluppo e rinforzo
delle competenze
Stem-Steam

Didattica orientativa:
Percorsi tematici sulle
sfide della
contemporaneita
(Incluse conferenze
sulla Cittadinanza
UdA EC

Progetti: Il quotidiano
in classe)

Visite guidate
a carattere orientativo

Incontri con soggetti
del terzo settore e
volontariato

PCTO

e Esperti Universita
progetti
Afam

Docente tutor

Docenti

* Docenti
e Esperti esterni

Docenti
Esperti esterni

(Docenti universitari
Associazioni di
volontariato)

* Docenti
* Referenti delle
strutture coinvolte

* Docenti
o Referenti degli enti

Lavoro sulle competenze

per la costruzione del progetto

di sviluppo formativo e 15
professionale

e Accesso alla piattaforma 18
dedicata

¢ Riflessioni sulla scelta del

capolavoro 3

e Letture ed esercitazioni su fonti
digitali

¢ Costruzione di griglie per
valutare una fonte

¢ Costruzione di grafici, tabelle,
infografiche, presentazioni

Progetti di didattica innovativa

Laboratori
Cooperative learning

s . 12
Lezioni partecipate

¢ Individuazione dei saperi
collegati all’esperienza

o Riflessione sulle proprie
emozioni

e Esperienze in situazione
¢ Condivisione sul valore
del volontariato
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CLASSI QUARTE

Conoscere
se stessi
e le proprie
attitudini
: . . : 18
Presentazione della Piattaforma Docente tutor * Accesso alla piattaforma dedicata
Unica dedicata Indicazioni generali Lezione partecipata
per compilazione dell’e-
portfolio
Lavorare Dibattiti su temi di interesse * Docenti « Esercitazioni sul public speaking
sulle capacita generale o su temi specialistici * Esperti * Organizzazione di gare di debate
comunicative Didattica orientativa esterni * Presentazione di eventi
Lavorare Incontri con ex alunni * Docenti Racconto di percorsi e esperienze
sullo spirito Autogestione spazi e attivita * Ex alunni nel mondo della ricerca e delle
di iniziativa professioni
e sulle capacita
imprenditoriali
Conoscere le Didattica orientativa: Docenti Laboratori
problematiche Percorsi tematici Esperti Cooperative learning
sociali, ambientali, | interdisciplinari sulle sfide esterni Lezioni partecipate
iti della contemporaneita .
- veatne (Incluse conf:ren e sulla (Docentl
i u zesu . -
LD ST . . universitari
Cittadinanza Associazioni
UdA EC Progetti: Il quotidiano di e
in classe) ooy
Conoscere * La normativa in materia Docenti Lezione partecipata
il mondo di lavoro Laboratori
del lavoro e del * I contratti di lavoro
volontariato PCTO
Conoscere L’ offerta universitaria * Docenti * Incontri con docenti di
la formazione ¢ Docenti orientamento
superiore universitari * Visite guidate
La formazione presso gli Its * Docenti * Incontri con esperti
* Referenti di * Visite guidate
Tte
Studi e carriere professionali nelle | ¢ Docenti Attivita di orientamento
discipline Stem * Docenti ad alto contenuto innovativo
universitari
* Professionisti
del settore
Conoscere Incontri con soggetti ¢ Docenti e Esperienze in situazione
il territorio del terzo settore e volontariato | e Referenti e Condivisione sul valore
PCTO degli enti del volontariato
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Conoscere

CLASSI QUINTE

volontariato
PCTO

enti

se stessi
e le proprie
attitudini
Presentazione della Docente tutor ® Accesso alla piattaforma 18
Piattaforma Unica dedicata dedicata
Indicazioni generali per Lezione partecipata
compilazione dell’e-
portfolio
Lavorare Dibattiti su temi di interesse | ¢ Docenti e Esercitazioni sul public speaking
sulle capacita generale o su temi e Esperti esterni ¢ Organizzazione di gare di debate
comunicative specialistici ¢ Presentazione di eventi
Didattica orientativa
Lavorare Incontri con ex alunni e Docenti Racconto di percorsi e esperienze
sullo spirito Autogestione spazi e attivita |  Ex alunni nel mondo della ricerca e delle
di iniziativa professioni
e sulle capacita
imprenditoriali
Conoscere le Didattica orientativa: Docenti Laboratori
problematiche Percorsi tematici Esperti esterni Cooperative learning
sociali, ambientali, | interdisciplinari sulle sfide (Docenti Lezioni partecipate
geopolitiche del della contemporaneita universitari
proprio tempo (I.nclus.e conferenze sulla Associazioni di
Cittadinanza .
UdA EC volontariato)
Progetti: Il quotidiano in
classe)
Conoscere e La normativa in materia Docenti Lezione partecipata 12
il mondo di lavoro Laboratori
del lavoro e del e | contratti di lavoro
volontariato PCTO
Conoscere L'offerta universitaria * Docenti ¢ Incontri con docenti di
la formazione e Docenti orientamento
superiore universitari o Visite guidate
La formazione presso gli Its * Docenti ¢ Incontri con esperti
¢ Referenti di Its e Visite guidate
Studi e carriere professionali |  Docenti Attivita di orientamento
nelle discipline Stem e Docenti ad alto contenuto innovativo
universitari
e Professionisti del
settore
Conoscere Incontri con soggetti * Docenti e Esperienze in situazione
il territorio del terzo settore e » Referenti degli ¢ Condivisione sul valore

del volontariato
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PIANO ORIENTAMENTO BIENNIO

Di seguito si riporta un prospetto delle attivita programmabili dai cdc nei moduli di 30 h in
relazione ai diversi obiettivi di orientamento.
Sono indicate, nella colonna Attivita, le possibili opzioni percorribili anche in riferimento ai

Progetti d’Istituto offerti nella nostra scuola.

CLASSI PRIME
Obiettivi Attivita Soggetti Metodologie Tempi
coinvolti (ore)
Il Regolamento | Docente Lettura e commento dei
d'Istituto e il curriculare documenti della scuola
Patto di
corresponsabilit
La sicurezza a Docente Lettura e commento del
scuola e in curriculare regolamento del
particolare nel laboratorio di scienze
laboratorio di
scienze
Lavorare sul
senso di Le assemblee Docente Organizzazione e 8 ore
responsabilita | degli studenti curriculare partecipazione ad
assemblee di classe e
d'istituto come “occasione
di partecipazione
democratica per
I'approfondimento dei
problemi della scuola e
della societa in funzione
della formazione culturale
e civile degli studenti”
La comprensione | Docente Leggere e lavorare sui
del testo curriculare testi
Lindividuazione
delle consegne
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. . Docente Esperienze di laboratorio 8 ore
Rinforzare il . . :
do di Sviluppo e materie ed elaborazione delle
metod.o I rinforzo delle | scientifiche relazioni.
studio competenze Attivita di analisi dei dati
STEM anche con support
informatici
Visite guidatea | Docenti e Individuazione dei saperi
carattere referenti collegati all'esperienza.
Conoscere il | orientativo delle
o 10 ore
territorio strutture
coinvolte,
guide
Dinamica su Docente Dibattito in classe su
Conoscere s | jttese e paure | curricolare aspettative e paure
stessi e le rispetto all'inizio del liceo. 4 ore
proprie
attitudini Eventi con Esperti Progetti salute e
esperti esterni esterni benessere
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CLASSI SECONDE
Obiettivi Attivita Soggetti Metodologie Tempi
coinvolti (ore)
Le assemblee Docente Organizzazione e
degli studenti curriculare | partecipazione ad
assemblee di classe e
d'istituto come “occasione
Lavorare sul di partecipazione
senso di democratica per 4 ore
responsabilita I'approfondimento dei
problemi della scuola e
della societa in funzione
della formazione culturale e
civile degli studenti”
Lettura e lavoro su testi
) Costruzione e utilizzo di
La comprensione | Docente .
. mappe concettuali
del testo curriculare . .
Rinforzare il Uso di software dedicati
metodo di Studio tra pari 16 ore
studio Sviluppo e Docente Esperienze di laboratorio ed
rinforzo delle | materie elaborazione delle relazioni.
competenze scientifiche | Attivita di analisi dei dati
STEM con supporti informatici
Visite guidate a | Docenti e
carattere referenti
Conoscere il orientativo: delle Individuazione dei saperi 6 ore
territorio monumentie | strutture collegati all'esperienza.
musei coinvolte,
guide
Conoscere sé Eventi con esperti Progetti salute e benessere
stessi e le esperti esterni | esterni
. 4 ore
proprie
attitudini
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